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※駐車場は有料となる場合がございますのであらかじめご了承ください。
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FMひこね
〈78.2MHz〉で

紹介中!!

近江同盟新聞にも
掲載中!!

A

健
受付／10：00～20：00　定休日／木曜日

ベビーマッサージ
銀座商店街
磁気整体院 元張屋
彦根市銀座町2番31号

1

ベビーマッサージを通じコミュニケー
ション作り。赤ちゃんの免疫力を高
める。
●会場：元張屋 銀座店　●定員：5組10人
●材料費：無料　　　　 ●講師：辻 泰代
●持ち物：赤ちゃんが寝る用の布団（小さい

物）、バスタオル、着替え、飲み物

9月7日(月) 10：00～ 1時間程度

TEL 0749-24-1139 0749-42-6639 FAX 0749-42-6397

健
受付／10：00～20：00　定休日／木曜日 〈いつでも連絡はとれます〉

男塾!
銀座商店街
磁気整体院 元張屋
彦根市銀座町2番31号

2

・現代に忘れられがちな真の男の言動・
行動（講義）
・姿勢と歩き方（体操）
●会場：元張屋 銀座店　●定員：10人
●材料費：無料　　　　 ●講師：外川光延
●持ち物：筆記用具

9月14日(月) 19：00～ 1時間

TEL 0749-24-1139 0749-42-6639 FAX 0749-42-6397

美
受付／11：00～16：00　定休日／不定休

貴女様だけのエステ・メイクアップ体験講座

TEL 0749-27-0028

銀座商店街
アジアン雑貨・フェイシャルエステ・メイクアップ

ガネーシャ 彦根市銀座町6-8

店主によるハンドエステ（マッサージ、
パック、メイクアップ）。夏の紫外線で疲
れた肌を若々しくリフレッシュ。
●会場：ガネーシャ　●定員：各時間1名様
●材料費：500円　　●持ち物：特に無し
●備考：前日のお顔そりはごえんりょ下さい。

3

9月11日(金)・18日(金)
両日共11：00、13：00、15：00、17：00

FAX 0749-27-0028

作
受付／9：00～18：00　定休日／木曜日

タペストリー

TEL 0749-22-1571

おいでやす商店街
木下呉服店
彦根市京町3丁目4-8

5

きもの地又は帯地でタペストリーを作
ります。
●会場：木下呉服店隣 おいでやす館
●定員：6人　●材料費：1,000円
●講師：木下政子
●持ち物：特に無し

9月11日(金)・12日(土)
10：00～11：30

FAX 0749-22-1571

作
受付／10：00～12：00　定休日／木曜日

パワーストーンによるブレスレット作り

TEL 0749-22-2538

中央商店街
有限会社 藤塚 彦根市中央町5-27

6

2015年の開運パワーストーンを自分
にあったものを選んでいただきます。
ブレスレットを作りましょう。親子体
験OKです。
●会場：藤塚時計店　　●定員：10人
●材料費：500円
●講師：中村玲子、岡田眞智子
●持ち物：特に無し

9月15日(火) 14：00～15：00

FAX 0749-26-2538

作
受付／11：00～20：00　定休日／水曜日

簡単にできる花あそび

TEL 0749-20-2224

橋本商店街
Caro Angelo
彦根市河原2丁目2-26

暮らしを楽しくするための花やグリー
ンの飾り方・扱い方を実践しながら学
んだあと、ドライフラワーになるまで
楽しめるブーケ作りをします。
●会場：Caro Angelo　●定員：6人
●材料費：2,000円　●講師：平野香陽子
●持ち物：特に無し

4

9月7日(月) 13：30～ 1時間程度

彦
根
三
方
よ
し
の
ま
ち
ゼ
ミ
ナ
ー
ル

本
日
開
催
!

第8回　ひこね三方よしのまちゼミナール 開講のご案内

受講料無料

お申し込み
選ぶ手順

※内容によっては材料費がかかるものもあります。

● 材料費は原則として講座当日に会場で徴収いたします。
　 （つり銭のないようにご用意ください。）

● お申込後のキャンセルは、材料費を頂戴する場合が
　 ありますので、ご了承下さい。

受付開始
8月29日

主催：彦根商店街連盟
彦根市中央町3番8号（彦根商工会議所内）
TEL（0749）22-7303
http://www.hikone-kiina.jp

開催
期間 9月5日（土）～9月19日（土）

の
ぼ
り
を
目
印
に
お
越
し
下
さ
い
。

申込は各店へ! 全34講座
「まちゼミの申込です」とお電話ください。

受けたい講座のお店へ直接お電話でお申込みください。

「まちゼミの申込です」とお電話ください。

●定員になり次第締め切らせていただきます。
●申込初日は、電話回線の混雑が予想されます。ご了承ください。
●講座内容により、受講対象者が限定されている講座もありますのでご注意ください。
●各講座ともに、申込の際に受講時の持ち物をご確認ください。

●申込は、各店の申込受付時間内にお願いします。
●各講座ともに、申込の際に受講時の持ち物をご確認ください。

受付日時、方法が異なるお店もございますので、
各講座ご確認のうえ、お申し込みください。

※申込は、各店の申込受付時間内にお願いします。

Health
健康に関係する講座です健 Cooking

料理に関係する講座です食 Learning
新しい体験をしてみよう!学Creation

作品を作る講座です作Beauty
美容に関係する講座です美

受 講 生 募 集

第8回

※中学生以下のお子様は保護
者同伴での参加をお願いし
ます。
※未成年の方は、アルコール
類の提供がある講座の参加
ができません。
※アルコール類の提供がある
講座は、お車等でのご来場
はご遠慮ください。

チラシの内容を
よく見て講座を
お選びください。

時間、場所をお間
違えのないように
ご参加ください。

1
申込
2

当日
38/29（土）受付開始!

お店の人が教えてくれる!

土

2015年9月まちゼミカレンダー
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Health
健康に関係する講座です健 Cooking

料理に関係する講座です食 Learning
新しい体験をしてみよう!学Creation

作品を作る講座です作Beauty
美容に関係する講座です美

講座は５種類に分かれています。あなたに合った講座を見つけてください!

8
そば打ち体験
（10：00～11：00、11：00～12：00、
 13：00～14：00）

10 簡単につくれるスムージー
（14：00～15：00）

27 きものの着方教室（12：30～14：00）

28 きものでチクチク（14：00～15：00）

1 ベビーマッサージ
（10：00～1時間程度）

4 簡単にできる花あそび
（13：30～1時間程度）

11 おいしい秋 みーつけた!
（11：00～、14：00～）

13 米麹でつくるおいしい甘酒の作り方
（14：00～15：00）

14 みんなで楽しく井戸端会議（14：00～）

29 忙しいあなたに、簡単料理（10：30～12：00）

15 ソーセージ教室（10：00～、14：00～）12 鯵を美味しく（13：30～15：00）

16 第1回 ワインのイロハ（19：00～90分程度）

30 病は血管の老化から（14：00～15：00）

11 おいしい秋 みーつけた!（11：00～、14：00～）

17 うちcafeにピッタリ。基本のプレーンマフィン作り
（9：00～90分程度）

17 うちcafeにピッタリ。基本のプレーンマフィン作り
（9：00～90分程度）

3 貴女様だけのエステ・メイクアップ体験講座
（11：00、13：00、15：00、17：00）

5 タペストリー
（10：00～11：30）

31 スカーフとアクセサリーのコーディネイト
（11：00～12：00、13：30～14：30）

5 タペストリー
（10：00～11：30）

18 今が旬! クラフトビールを愉しもう!
（15：00～16：00）

8
そば打ち体験
（10：00～11：00、11：00～12：00、
 13：00～14：00）

9 魚のさばき方教室
（10：00～12：00）

25 紙のあつかい方（13：00～30分程度）

26 家庭菜園でおいしい玉葱を作ろう
（14：00～14：40）

20 ビアスタイルを楽しもう（14：00～15：30）

19
女子会や家飲みに合う、
ビアカクテルをつくってみよう
（16：00～17：00）

32 保険の悩み相談室（10：00～12：00）

2 男塾!
（19：00～1時間） 6 パワーストーンによるブレスレット作り

（14：00～15：00）

33 スマホ、デジカメでキレイに撮るコツ
（19：00～1時間程度）

21 簡単につくれる鶏のテリーヌ
（10：00～11：00）

22 石焼きいもの焼き方（18：00～19：00）

23 第2回 ワインを飲んでみつけよう
（19：00～90分程度）

3 貴女様だけのエステ・メイクアップ体験講座
（11：00、13：00、15：00、17：00）

24 フルーツ飾り切り教室（10：00～、14：00～ 90分）

7 切り取るデザイン オリジナル缶バッチを作ろう !
（13：00～14：00）

34 湖東焼など焼き物を中心としたお話
（14：00～15：30）

9 魚のさばき方教室
（10：00～12：00）

【彦根まちゼミの会様】【第8回 彦根三方よしのゼミナール-チラシ】【B3輪転】【紙サイズ：W546mm x H382mm／印面サイズ：W528mm x H370mm】【4C】【表面】



講座は５種類に分かれています。
あなたに合った講座を見つけてください!

学
受付／10：00～19：00　定休日／水曜日

スマホ、デジカメでキレイに撮るコツ

TEL 0749-22-3434

夢京橋商店街
サムスィング・フォー
彦根市本町1-6-26

33

スマホ、デジカメで誰でもきれいに撮
れる様プロに習います。
●会場：サムスィング・フォー　●定員：5人
●材料費：500円　●講師：浅井千穂
●持ち物：スマホ、デジカメ
●備考：お茶とケーキ付

9月15日(火)
19：00～ 1時間程度

FAX 0749-22-3454

学
受付／10：00～12：00、14：00～17：00　定休日／日曜日

病は血管の老化から

TEL 0749-22-2192

登り町グリーン通り商店街
渡辺薬局 彦根市錦町2-14

30

前半 講議
後半 フリートーク座談
●会場：渡辺薬局 2F　●定員：6人
●材料費：無料　　　 ●講師：渡邊僖子
●持ち物：筆記具

9月9日(水) 14：00～15：00

FAX 0749-22-2473

食
受付／24時間　定休日／日曜日

ビアスタイルを楽しもう
佐和町商店街
さざなみ酒店
彦根市佐和町10-4

20

今話題のクラフトビールを初め、ビー
ルにはいろいろなビアスタイルがあり
ます。それぞれの特徴を知ってもっと
ビールを楽しみましょう。
●会場：さざなみ酒店　●定員：6人
●材料費：1,000円　　●講師：安斎和真
●持ち物：特に無し

9月13日(日) 14：00～15：30

FAX 0749-26-3373

食
受付／13：00～17：00　定休日／日曜日

鯵を美味しく

TEL 0749-22-2456

四番町スクエア
鮮魚ふじかわ
彦根市本町1丁目11-5

12

鯵のさばき方と食べ方
●会場：街なかプラザ　●定員：10人
●材料費：500円　　　●講師：藤河真寿三
●持ち物：包丁

9月8日(火) 13：30～15：00

食
ソーセージ教室

受付／10：00～18：00　定休日／火曜日
TEL 0749-26-2299

夢京橋商店街
せんなり亭 伽羅
彦根市本町2-1-7

15

食肉国際コンテストで金賞メダリスト
の千成亭マイスターが家庭でも出来る
ソーセージを伝授します。
●会場：四番町スクエア 街なかプラザ
　　　 2F キッチンスタジオ
●定員：午前・午後各15人　●材料費：500円
●講師：日野元聖、山本健太、上田勝之
●持ち物：エプロン、三角巾、タオル、筆記具

9月9日(水) 10：00～、14：00～

食
受付／8月29日 14：00～15：00　定休日／不定休

みんなで楽しく井戸端会議

TEL 0749-22-3927

四番町スクエア
わかくさ堂
彦根市本町1丁目7-28

14

・和菓子の基本話
・質問
●会場：Do conty　●定員：5人
●材料費：無料
　（但し飲食される場合は個々で精算）
●講師：林 孝雄　●持ち物：特に無し

9月8日(火) 14：00～ 1時間程

食
受付／18：00～24：00　定休日／日曜日

今が旬! クラフトビールを愉しもう!

TEL 0749-23-0333

四番町スクエア
bar 久遠
彦根市本町1丁目12-12 ファーストハウス1F

タイプ別の代表的なクラフトビールの
試飲と、付き出しに大人気の自家製燻
玉の作り方お教えします。
●会場：bar 久遠　　●定員：10人
●材料費：500円　　●講師：松居 洋
●持ち物：特に無し
●備考：20歳以上の方に限ります。

18

9月12日(土) 15：00～16：00

食
受付／11：00～15：00　定休日／火曜日、他

うちcafeにピッタリ。基本のプレーンマフィン作り

TEL 0749-26-0707

四番町スクエア
Green Star Cafe
グリーンスターカフェ 彦根市本町1丁目8-29

17

お菓子作り初めての人でも作りやすい
マフィンレシピを。小人数だから気軽
に。1人でも参加可。
●会場：グリーンスターカフェ ●定員：各回4人
●材料費：500円　●講師：北川
●持ち物：三角巾、エプロン、筆記用具、参加費
用、持ち帰り容器もしくは袋

※安全上の問題から未就学児（小学生以下）の
　ご参加・ご同伴お断りしています。

9月10日(木)、11日(金)
9：00～ 90分程度

食
受付／10：00～18：00　定休日／水曜日

フルーツ飾り切り教室

TEL 0749-26-2299

橋本商店街
千成亭 彦根市河原2-2-30

いつも食卓やお弁当に入るフルーツを
美しく華やかにカットしてみません
か？そんな方法やコツをお伝え指導さ
せて頂きます。
●会場：四番町スクエア 街なかプラザ
　　　 2F キッチンスタジオ
●定員：各8人 ●材料費：800円
●講師：福永隼人 ●持ち物：エプロン、三角巾、筆記用具

24

9月18日(金)
10：00～、14：00～ 90分

食
受付／10：00～19：00　定休日／水曜日

第2回 ワインを飲んでみつけよう

TEL 0749-22-1308

銀座商店街
ワインセラー銀座 ヤマガタヤ
彦根市銀座町6-7

23

第2回目 お食事会 料理との相性
※第1回目（No.16）も参加できる方
●会場：銀座芝居小屋　●定員：12人
●材料費：2,000円　　●講師：若林信宏
●持ち物：ペン

9月16日(水)
19：00～ 90分程度

FAX 0749-22-1526

食
受付／10：00～19：00　定休日／水曜日

第1回 ワインのイロハ

TEL 0749-22-1308

銀座商店街
ワインセラー銀座 ヤマガタヤ
彦根市銀座町6-7

16

第1回目 基礎知識 テイスティング
※第2回目（No.23）も参加できる方
●会場：銀座芝居小屋　●定員：12人
●材料費：2,000円　　●講師：若林信宏
●持ち物：ペン

9月9日(水) 19：00～ 90分程度

FAX 0749-22-1526

学
受付／10：00～19：00　定休日／水曜日

きものでチクチク

TEL 0749-23-8265

中央商店街
きものの京美
彦根市中央町6-12

28

つまみ細工で簡単なアクセサリーをつ
くってみましょう。
●会場：きものの京美 彦根店　●定員：5人
●材料費：700円　●講師：西村直美
●持ち物：お裁縫セット
●備考：できれば着物姿でご参加下さい。

9月6日(日) 14：00～15：00

FAX 0749-26-9663

学
受付／10：00～12：30　定休日／木曜日

忙しいあなたに、簡単料理

TEL 0749-23-5353

登り町グリーン通り商店街
パナシティ三光
彦根市京町2-8-24

29

IHクッキングヒーター、オーブンレン
ジ等を使い時短料理を体験していただ
きます。
●会場：パナシティ三光　●定員：5人
●材料費：300円　●講師：毛利希伊子
●持ち物：特に無し

9月8日(火) 10：30～12：00

学
受付／11：00～17：30　定休日／木曜日

スカーフとアクセサリーのコーディネイト

TEL 0749-27-6660

銀座商店街
Jamマルイケ
彦根市銀座町4-20

31

秋、一工夫。自分らしく…
スカーフ、アクセサリー選び・使い方
●会場：Jamマルイケ　●定員：4～5人
●材料費：無料
●講師：安食純子（店主）、プレジール柳田
●持ち物：ご自身のスカーフ・アクセサリー
　　　　 （当店でもご用意します）

9月11日(金)
11：00～12：00、13：30～14：30

学
受付／10：00～20：00　定休日／不定休

保険の悩み相談室

TEL 0749-22-0071

花しょうぶ通り商店街
清瀧旅館 彦根市河原2-7-10

32

いろんな保険がございますが悩みもつ
きません。是非、この機会にご相談くだ
さい。
●会場：清瀧旅館　●定員：10人
●材料費：無料　　●講師：馬庭
●持ち物：ご自身の保険証、筆記用具

9月13日(日) 10：00～12：00

FAX 0749-22-0126

学
受付／いつでも　定休日／土曜日、日曜日、祝日

紙のあつかい方
中央商店街
安澤印刷 彦根市中央町7-37

25

紙の数え方など。
事務職の方はぜひご参加ください。
早く確実な紙の数え方をお教えします。
●会場：安澤印刷　　●定員：3～5人
●材料費：無料　　　●講師：安澤 勝
●持ち物：特に無し

9月5日(土) 13：00～ 30分程度

FAX 0749-23-2978

食
受付／9：00～20：00　定休日／不定休

そば打ち体験

TEL 0749-22-0275

これであなたも免許皆伝！
試食もあります。
●会場：西地区公民館　●定員：各回6人
●材料費：2,200円
●講師：一休庵 そば打ち道場
●持ち物：エプロン、持ち帰り用のパックと

ビニール袋

8

9月5日(土)、6日(日)
各日 10：00～11：00、11：00～12：00、
　　 13：00～14：00

FAX 0749-23-2540

四番町スクエア
　しかの商店 彦根市本町1丁目12-7魚

食
受付／9：00～20：00　定休日／不定休

魚のさばき方教室

TEL 0749-22-0275

いろいろな魚を使って二枚卸から調理
法、盛り付けなど丁寧にお教えします。
びわますの試食あります。
●会場：四番町スクエア 街なかプラザ
　　　 2F キッチンスタジオ
●定員：各回10人
●材料費：2,500円　●講師：鹿野豪士
●持ち物：包丁、タオル、持ち帰り用パック

9

9月5日(土)、19日(土)
10：00～12：00

FAX 0749-23-2540

四番町スクエア
　しかの商店 彦根市本町1丁目12-7魚

食
受付／11：00～19：00　定休日／日曜日

簡単につくれるスムージー

TEL 0749-22-2371

花しょうぶ通り商店街
グロサリーストア 八百甚
彦根市河原2丁目2-3

10

野菜・果物を使った手軽に出来る
スムージー。
●会場：八百甚　　●定員：5人
●材料費：500円　●講師：石田紀道
●持ち物：特に無し

9月6日(日) 14：00～15：00

FAX 0749-23-5041

食
受付／10：00～18：00　定休日／日曜日

おいしい秋 みーつけた!

TEL 0749-22-1026

花しょうぶ通り商店街
いと半老舖
彦根市河原3丁目1-20

11

秋の上生菓子（栗・柿・菊など）を楽しく
手作りします。
●会場：戦国丸　　●定員：10人
●材料費：500円　●講師：小川睦博
●持ち物：手拭きタオル、エプロン、三角きん

9月8日(火)、10日(木)
各日11：00～、14：00～

食
受付／10：00～18：00　定休日／火曜日
TEL 0749-22-2737

夢京橋商店街
酒売処 林屋
彦根市本町1丁目7-37

13

点滴と同じ位の栄養がある麹の甘酒。
家庭で出来る作り方を麹のプロである
酒の蔵元に来てもらって教えていただ
きます。
●会場：林屋　　　●定員：3人
●材料費：300円　●講師：岡村博之
●持ち物：筆記用具

9月8日(火) 14：00～15：00

FAX 0749-22-2737

米麹でつくるおいしい甘酒の作り方
こめ  こうじ

Cooking
料理に関係する講座です食 Learning

新しい体験をしてみよう!学Creation
作品を作る講座です作

Health
健康に関係する講座です健 Beauty

美容に関係する講座です美

食
受付／13：00～18：00　定休日／日曜日

石焼きいもの焼き方

TEL 0749-22-0733

銀座商店街
八百留 彦根市銀座町1-11

22

徳島産里むすめを使用して、石焼きい
もを焼きます。
●会場：八百留　　　●定員：3人
●材料費：350円　　●講師：山田晴紀
●持ち物：エプロン

9月16日(水) 18：00～19：00

食
受付／10：30～11：30　定休日／水曜日

簡単につくれる鶏のテリーヌ

TEL 0749-27-2929

四番町スクエア
焼肉ダイニング 千乃房
彦根市本町1-11-25

21

おしゃれで本格的な前菜のつくり方お
教えします。
●会場：千乃房　　●定員：8人
●材料費：300円　●講師：上田豊弘
●持ち物：エプロン

9月16日(水) 10：00～11：00

食
受付／10：00～19：00　定休日／12月31日、1月1日のみ

女子会や家飲みに合う、
ビアカクテルをつくってみよう

TEL 0749-27-7755

四番町スクエア
ひこね食賓館 四番町ダイニング
彦根市本町1丁目7-34

19

「一番搾り製法」のこだわりを紹介。一番
搾りを使ったおいしいカクテルづくりも。
●会場：四番町スクエア 街なかプラザ 2F
●定員：20名　●材料費：無料
●講師：キリンビール滋賀工場 担当者
●持ち物：背の高いグラス
●備考：未成年、妊娠中・授乳中の方は参加い
ただけません。酒類の試飲あり。公共交通機
関で来場ください。

9月13日(日) 16：00～17：00

FAX 0749-27-7766

学
受付／10：30～18：00　定休日／水曜日、木曜日

湖東焼など焼き物を中心としたお話

TEL 0749-22-0347

銀座商店街
ギャラリー コジマ
彦根市銀座町2-19

34

9/19（土）～ 井伊直弼生誕200年祭・銀座スタンプラリー開催

●会場：ギャラリー コジマ
●定員：20人　　●材料費：無料
●講師：谷口 徹　●持ち物：特に無し

谷口徹先生をお招きしてのギャラリートーク
ギャラリーは焼き物収集家の企画展開催中

9月19日(土)
14：00～15：30

FAX 0749-22-2347

作
受付／13：00～17：00　定休日／なし

切り取るデザイン オリジナル缶バッチを作ろう!

TEL 0749-26-1463

中央商店街
「.5」cafe ドットファイブカフェ（NPO法人）

五環生活 彦根市中央町7-40

7

デザインとは何か？
今回は切り取るをテーマに、世界にひ
とつしかないオリジナル缶バッチを作
ります。
●会場：「.5」cafe 2F　●定員：10人
●材料費：500円
●講師：高杉昭吾（高杉昭吾デザイン事務所）
●持ち物：特に無し

9月19日(土) 13：00～14：00

FAX 0749-26-1463

学
受付／10：00～18：00　定休日／木曜日

家庭菜園でおいしい玉葱を作ろう

TEL 0749-22-1533

銀座商店街
安澤種苗店 彦根市銀座町6-12

26

玉葱の種まきより収穫まで。
●会場：銀座街事務所（彦根市銀座町4-25）
●定員：10人　　　●材料費：無料
●講師：安澤大輔　 ●持ち物：特に無し

9月5日(土) 14：00～14：40

学
受付／10：00～19：00　定休日／水曜日

きものの着方教室

TEL 0749-23-8265

中央商店街
きものの京美 彦根市中央町6-12

自分で着物を着て帯結びまでやってみ
ましょう。
●会場：きものの京美 彦根店　●定員：5人
●材料費：無料　●講師：西嶋明美
●持ち物：着物、長襦袢、名古屋帯、肌着、すそ
よけ、腰紐3本、だて締め2本、着物ベルト、
帯〆、帯揚、足袋、タオル3枚、衿芯、前結び
用前板（お持ちでなければお貸しします）
●備考：「きものでチクチク」に連続参加可。

9月6日(日) 12：30～14：00

FAX 0749-26-9663

27

谷口徹先生

【彦根まちゼミの会様】【第8回 彦根三方よしのゼミナール-チラシ】【B3輪転】【紙サイズ：W546mm x H382mm／印面サイズ：W528mm x H370mm】【4C】【表面】


